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Med god hjelp av nett-
verket Kvinnovasjon i 
østregionen, etablerte 
kostymemakeren Hilde 
Mostad sitt eget søm-
verksted på Søndeled i 
Risør. 

Christina Tveit
chtv@agderposten.no     951 34 666

Ett år etter har hun ansatt en 
person på fulltid og håper å ek-
spandere ytterligere.

– I høst skal vi ikke bare ha 
fokus på etablering, men også 
på vekst, og det er nettopp det 
Hilde har fått til, sier prosjekt-
leder for Kvinnovasjon i østre-
gionen, Kamilla Solheim. 

Nettverket har akkurat 
rundet året, men har allerede 
hjulpet en rekke kvinner i re-
gionen med å starte for seg selv. 

Gjennom Kvinnovasjonen får 
de hjelp og veiledning i alt fra 
å sette opp en konkret forret-
ningsplan, til hvor de kan søke 
om økonomiske midler.

– Vi hjelper mange til å finne 
ut hvordan de skal gå frem, og 
ikke minst til å tore å satse på 
sin egen forret-
ningsidé, der er nok 
menn og kvinner 
ganske forskjellige, 
sier Solheim. 

Startvansker
For Hilde Mostad 
kom ideen om å 
starte sitt eget sømverksted da 
hun selv jobbet som syerske på 
en fabrikk.

– Jeg begynte å tenke at om 
fem år sitter jeg her og gjør ak-
kurat det samme, det var da jeg 
skjønte at jeg måtte gjøre noe, 
forteller Mostad. Det ble mange 
våkenetter for kostymemakeren 

da hun skulle sette sin forret-
ningsidé ut i livet.

– For meg var det hele veldig 
uoversiktlig, men så kom jeg i 
kontakt med Kvinnovasjonen, 
sier Mostad. 

Her fikk hun hjelp til å sette 
opp en fullstendig forretnings-

plan, veiledning i 
hvordan hun kun-
ne søke etablerer-
støtte hos Innova-
sjon Norge og ikke 
minst, gleden av å 
være i et miljø med 
kvinner i samme 
situasjon.

– Det er selvsagt en fordel å 
kunne treffe andre og å kunne 
dele erfaringer, sier hun. Til dag-
lig holder hun til i systua på Søn-
deled sammen med en ansatt.

– Det ble plutselig masse jobb, 
og da ble det naturlig å ansette en 
til, sier Mostad. Selv er hun ut-
dannet kostymemaker ved NRK 

og Den Norske Opera, og har 
jobbet innen dette feltet i nesten 
20 år. Etter 11 år i Oslo bestemte 
hun seg for øvrig for å flytte til-
bake til hjemkommunen.

Viktige kontakter
– Kontaktene jeg fikk da jeg 
bodde i Oslo har selvsagt be-
tydd enormt mye. En god del av 
oppdragene jeg får er med bak-
grunn i mine tidligere jobber, 
forteller Mostad. 

Sømverkstedet er godt eta-
blert, men drar fortsatt god nyt-
te av kvinnenettverket.

– Jeg prøver så godt jeg kan å 
delta på samlingene. 

I dag er dagen for høstens før-
ste møte.

– Her legger vi blant annet 
frem høstens program som 
inneholder temaer som pro-
sjektledelse, presentasjonstek-
nikker og bedriftsbesøk, sier 
Solheim. 

Kvinner i øst med 
vekstambisjoner 

Satser: Kostymemaker Hilde Mostad (til venstre) syr blant annet kostymer på oppdrag for reklamebyrå og teater. Her med Kamilla Solheim.  

«Vi hjelper man-
ge til å finne ut 
hvordan de skal 
gå frem» 

Kamilla Solheim

Høyere oljepris bidro til en positiv ukeåpning på Oslo Børs man-
dag. Hovedindeksen steg 1,8 prosent til 409,3 poeng. Børsen i 
Oslo var ellers nesten alene om å notere oppgang mandag, de 
aller fleste toneangivende europeiske børsene hadde nedgang. 
StatoilHydro var som vanlig mest omsatt, og noterte en pen opp-
gang på 3,2 prosent. Petroleum Geo-Services steg 5,58 prosent, 
mens Sevan Marine la på seg hele 6,79 prosent. (©NTB)

Sterk ukestart på Oslo Børs
Børsen i Shanghai falt kraftig mandag. Omfattende 
utsalg i store selskaper sørget for en nedgang på hele 
5,3 prosent. Shanghai-børsen regnes som Kinas viktig-
ste og en pekepinn på den kinesiske økonomien. Stort 
utsalg av aksjer i blant annet flyselskaper førte til ned-
gang mandag.Shanghai Composite-indeksen endte på 
2.319,87 poeng, en nedgang på 5,3 prosent. (©NTB)

Kraftig børsfall i Kina
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Valuta 18.08 15.08
Australske dollar AUD 4,74 4,68
Danske kroner DKK 106,91 106,81
Euro EUR 7,97 7,97
Isl. kroner ISK 6,64 6,58
Japanske yen JPY 4,92 4,90
Kan. dollar CAD 5,13 5,08
Britiske pund GBP 10,12 10,07
Sveit. francs CHF 493,14 493,04
Svenske kroner SEK 85,31 85,16
US dollar USD 5,42 5,41
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Oslo Børs hovedindeks 

Pengemarkedsrenten

18. august 2008
OSLO BØRS

SuperOffice  . . . . . . . . . . . . . . .12,59
Klepp Sparebank . . . . . . . . . . . .9,38
Repant  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .9,02
Crew Gold Corporatio  . . . . . . .8,53
Sevan Marine . . . . . . . . . . . . . . .6,79
Petroleum Geo-Servic  . . . . . . . .5,58
Subsea 7 . . . . . . . . . . . . . . . . . . .5,09
Scana Industrier . . . . . . . . . . . . .4,96

Norwegian Air Shuttl  . . . . . .-39,76
Birdstep Technology  . . . . . . .-12,46
Aker Floating Produc . . . . . . .-10,83
Funcom . . . . . . . . . . . . . . . . . . .-9,51
MARITIME INDUSTRIAL  . . . . .-9,51
InterOil Exploration . . . . . . . . .-8,77
Tandberg Storage  . . . . . . . . . .-6,74
Norwegian Air Shuttl  . . . . . . .-6,36

Vinnere siste børsdag

Tapere siste børsdag

Telio Holding  . . . . . . . . . . . . . .20,00
Tandberg  . . . . . . . . . . . . . . . . .14,36
Golden Ocean Group  . . . . . . .11,07
BWG Homes . . . . . . . . . . . . . . . .9,09
Inmeta  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .8,80
Aker BioMarine . . . . . . . . . . . . .8,67
Jinhui Shipping and  . . . . . . . . .7,53
BW Offshore Limited  . . . . . . . .6,90

Norwegian Air Shuttl  . . . . . .-50,50
Questerre Energy Cor  . . . . . .-24,84
Birdstep Technology  . . . . . . .-24,51
Funcom . . . . . . . . . . . . . . . . . .-24,36
Crew Gold Corporatio  . . . . . .-24,23
Apptix  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .-24,00
Norse Energy Corp TR  . . . . . .-19,30
Northland Resources  . . . . . . .-18,57

Vinnere siste uke

Tapere siste uke

Fondsfinans Spar . . . . . . . . . . .16,71
WarrenWicklund Norge  . . . . .16,42
Storebrand Norge I  . . . . . . . . .14,62
Storebrand Verdi . . . . . . . . . . .14,37
Handelsbanken Norge  . . . . . .14,37
Storebr. Optima Nor. A  . . . . . .13,39
Alfred Berg Norge +  . . . . . . . .13,15
Storebrand Aksje Innl  . . . . . . .12,85

Norske Fond på topp
(Avk. siste 36 mnd. – %)

Danske Fund Nor Vekst  . . . . . .1,05
Storebrand Vekst  . . . . . . . . . . .3,36
NB-Plussfond  . . . . . . . . . . . . . . .3,82
Nordea Vekst . . . . . . . . . . . . . . .3,98
ODIN Norge . . . . . . . . . . . . . . . .6,82
Orkla Finans Inv. Fund  . . . . . . .7,53
NB-Aksjefond  . . . . . . . . . . . . . .7,62
Nordea Norge Verdi  . . . . . . . . .8,33

Norske Fond på bunn
(Avk. siste 36 mnd. – %)
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409,29 (+1,75%)

Agderpostens 
rentebarometer	
60 % takst/verdi	E ff.%
Evje & H. Spareb.*	 6,81
Lillesands Spareb.**	 6,90
Vegårshei Spareb.*	 6,97
Valle Spareb.*	 6,97
Sparebanken Sør	 7,01
Nordea 	 7,07
Birkenes Spareb. *	 7,07
DnB Nor	 7,16
Postbanken	 7,16
Gjerstad Spareb.*	 7,18
A&O Sparekasse*	 7,28
Spareb. Pluss	 7,29

Rentesatsene er basert på et boliglån på 1,5 mill.kr 
med 20 års nedbetaling i mnd.lige terminer  
innenfor 60 pst. av boligens takst/verdi
*/** Formidlet fra Terra Boligkreditt/Eiendoms- 
kreditt. Kilde: finansportalen.no
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